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Attuale

Precedente

Relazioni e docenze

- Dal   settembre  2000  a  tutt’oggi  è  dipendente  di  ruolo  in  qualità  di
assistente  sociale  presso  il  Servizio  Psichiatrico  dell'Azienda  Sanitaria
dell’Alto Adige – Comprensorio Sanitario di Bolzano, Via L.Böhler 5 –
39100 Bolzano

- Dal  01.09.2004  a  tutt’oggi  svolge  l’incarico  di  coordinamento  degli
assistenti sociali del Servizio Psichiatrico del Comprensorio Sanitario di
Bolzano 

- Membro permanente della conferenza del Servizio Psichiatrico

- Dal  gennaio  al  settembre  1987  ha  collaborato  in  qualità  di  assistente
sociale presso l’ASDI - Centro Assistenza Separati e Divorziati.

- Dal gennaio 1988 al gennaio 1990 ha lavorato in qualità di animatrice di
gruppi  giovanili  presso  l’Associazione  Centro  Don  Bosco  di  Laives  e
collaborato con la Direzione Didattica di lingua italiana di Laives per il
progetto ”educazione alla lettura”. 

- Dall’ agosto 1990 al luglio 1992 ha lavorato in qualità di impiegata presso
il Comune di Laives.

- Dal marzo 1993 al giugno 1993 ha lavorato in qualità di assistente sociale
presso Comunità Comprensoriale di Bolzano.

- Dal  luglio  1993  al  giugno  1995  ha  lavorato  presso  la  Comunità
Comprensoriale Oltradige Bassa Atesina in qualità di assistente sociale,
collaborando ha diversi progetti nel Distretto di Laives per lo sviluppo dei
rapporti di rete ed in particolare alla formazione del Servizio Educativo
del  Distretto,  al  progetto  ”minori  6-14-  attività  pomeridiane”  ed  al
”Progetto affidamento”.

- Nell’ambito  del  Progetto  Affidamento  si  è  condotto  su  incarico
dell’Ufficio Famiglia Donne e Gioventù con lo psicologo dott.  Mery il
gruppo di mutuo aiuto per famiglie affidatarie per il periodo marzo ’95 -
giugno ’97.

- Dal febbraio 1996 al settembre 2000 ha lavorato in qualità di assistente
sociale presso il Consultorio Familiare Mesocops. Nell’ambito di lavoro
presso  il  Consultorio,  ha  svolto  anche  attività  di  consulenza  in  alcune
scuole elementari,  sia con attività di ”sportello” aperto ad insegnanti e
genitori (anno scolastico 1997- 1998), sia con corsi rivolti ai bambini di
educazione  alla  sessualità   e  prevenzione  in  tema  di  pedofilia  (anni
scolastici  1997-1998  e  1998-1999).  Si  è  pubblicato  sul  ”Bimestrale
d’informazione  e  consultazione  a  cura  del  Centro  Studi  Mesocops  -
Consultare Oggi” n.2, anno 1998, l’articolo ”Appunti di viaggio... Parlare
di violenze ai bambini si può: esperienza in una scuola.”

- All’interno del servizio ha partecipato in qualità di docente alle “Lezioni”
organizzate dal Servizio Psichiatrico con i seguenti interventi:

- “Schizofrenia e reinserimento sociale”
- “Il caso S.W. Quando il tema è la pericolosità”
- “Up to date demenze: aspetti sociali

- Nel 2016 ha partecipato in qualità di relatrice ai convegni:
- “Malattia  psichica  e  attività  lavorativa”  organizzato  dall’Associazione

Ariadne, con l’intervento “Salute mentale e lavoro: L’integrazione sociale
attraverso il lavoro”

- “Il diritto alla salute nel rispetto dell’autonomia e della libertà di scelta del
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beneficiario  di  Amministrazione  di  Sostegno”  organizzato
dall’Associazione  per  l’Amministrazione  di  Sostegno,  con  l’intervento
“Esperienze  del  Servizio  Psichiatrico  di  Bolzano  rispetto  al  dovere  di
procedere ex art. 406 co. 3 c.c.”

- Nel 2016 ha presentato al DGPPN Kongress  di Berlino presentando il
Poster:  ”Assertive  community  Treatment:  neue  Perspecktiven  der
Arbeitseingliederung”

- Nel  2016  e  nel  2013  ha  partecipato  in  qualità  di  docente  nei  corsi
organizzati  dall’Associazione  per  l’Amministrazione  di  Sostegno  con
interventi su “Amministrazione di sostegno e salute”

- Nel 2013 ha partecipato sia al gruppo di lavoro della segreteria scientifica
dell’”International  Conference  on  Recovery”,  come  chairperson  nel
simposio “il disturbo mentale e percorsi forensi” e nel 2011 ha partecipato
sia  al  gruppo  di  lavoro  della  segreteria  scientifica  dell’”International
Conference on Recovery”, sia come chairperson nel simposio “Recovery
attraverso  la  ricerca”,  sia  come  relatrice   con  l’intervento
“Abitare/lavorare: confronto professionals – utenti”. 

- Nel  2013  ha  partecipato  al  Workschop  organizzato  dalla  Provincia
Autonoma di Bolzano – ufficio Persone con Disabilità. ”Strumenti per lo
sviluppo  dell’autodeterminazione  e  partecipazione”  con
l’intervento:“Favorire  l’autodeterminazione  dell’utente  in  ambito
abitativo”

-  Ha partecipato in data 18.01.2012 in qualità di relatrice al seminario”Il
ruolo dell’assistente sociale in psichiatria” c/o il corso di laurea in Servizio
Sociale – Libera Università di Bolzano

- Dal  2008 ha svolto  per  alcuni  anni  attività  di  docenza  nel  “Corso  per
amministratore  di  sostegno”  presso  la  Scuola  Provinciale  per  le
Professioni Sociali “L.Einaudi” di Bolzano

- Nel  2008  ha  partecipato  sia  in  qualità  di  coordinatore  della  segreteria
scientifica del corso provinciale “Corso di formazione: salute mentale e
inserimenti socio – lavorativi in Provincia di Bolzano”, sia come relatrice
con l’intervento “Salute mentale e lavoro: il ruolo del CSM tra sociale e
sanitario”

- Ha  svolto  per  diversi  anni  e  tutt'ora  svolge  attività  di  supervisore  di
tirocinio e stage per incarico:

-  dell’Università degli Studi di Trento Dipartimento di Sociologia e Ricerca
Sociale –Facoltà di Sociologia- corso di Laurea in Servizio Sociale, Corso
di  laurea  in  Metodologia,  Organizzazione  e  Valutazione  dei  Servizi
Sociali

- Università degli studi di Verona -Laurea Specialistica in Progettazione ed
attuazione di interventi di Servizio Sociale ad elevata complessità, 

- Università di Bolzano – Facoltà di Scienze della Formazione – Corso di
Laurea in Servizio Sociale.

- Università  degli  Studi  Guglielmo Marconi  di  Roma,  corso  Scienze del
Servizio Sociale.

- Ha svolto negli anni accademici 2007 e 2008 attività di tutor e docenza del
corso breve “Corso di qualifica aggiuntiva per operatori dei servizi socio
psichiatrici”  presso  la  Scuola  Provinciale  per  le  Professioni  Sociali
“L.Einaudi” di Bolzano 

- Nel settembre 2008 ha partecipato in  qualità  di  relatrice  al   Seminario
“Amministrazione  di  sostegno:  Procedura  istitutiva.
Il  ruolo  assunto  dai  servizi  sociali  e  sanitari  nel  nuovo  assetto  di
protezione  delle  persone  prive  in  tutto  o  in  parte  di  autonomia”  con
l’intervento: “Esperienze applicative dell'amministrazione di sostegno per
utenti  dei  CSM  a  Bolzano”organizzato  dalla  Provincia  autonoma  di
Bolzano – Ripartizione politiche sociali.

- data 7 giugno 2000 ha partecipato in qualità di relatrice al Seminario di
approfondimento:  ”Metodologia  del  servizio sociale: i  servizi  sociali  in
Alto  Adige”  organizzato  dalla  libera  Università  di  Bolzano,  con  la
relazione: ”Il Servizio Sociale negli Enti  Privati”.   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE - Ha conseguito il diploma di assistente sociale presso la scuola di Servizio
Sociale di Trento nell’anno 1986 con punteggio 110/110 e tesi finale dal
titolo :  ”Istituto dell’affidamento familiare nella Provincia Autonoma di
Bolzano. I risultati di un’indagine empirica.”, ed il diploma di convalida ai
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sensi del DPR Nr. 14 del 10.01.1987 presso l’Università degli Studi di
Trento - Facoltà di Sociologia - Scuola Diretta a Fini Speciali - nell’anno
1990  con  tesi  aggiornata :  ”L’affidamento  dei  minori  nella
giurisprudenza.”

- Ha conseguito  la   laurea  sperimentale  specialistica  in  Servizio  Sociale
presso  l’Università  degli  Studi  di  Trieste  –  Facoltà  di  scienze  della
Formazione,  in  data   9.04.2002  con  tesi  finale  dal  titolo:  ”  Il  ruolo
dell’assistente sociale nell’ambito della salute mentale.”

- Dal 1987 ad oggi ha frequentato regolarmente corsi di aggiornamento –
seminari – convegni inerenti tematiche legate alla propria professionalità

• Qualifica conseguita Dottore in Servizio Sociale
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
CLS 57/S

LINGUE Italiano, tedesco 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Referente per il Servizio Psichiatrico nei gruppi di lavoro interaziendali (Servizio
Sanitario  e  Servizi  Sociali)  finalizzati  a  promuovere  la  collaborazione  e
l’integrazione  tra  servizi  nell’ambito  della  risocializzazione  abitativa  ed
occupazionale di utenti afferenti al servizio psichiatrico.

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Utilizzo del PC quale supporto nell’attività professionale

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

E’ regolarmente iscritta all’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Trentino 
Alto Adige – sezione A n. 21, ed ha  fatto  parte del Collegio dei Revisori dei Conti
dell’Ordine stesso dall’aprile del 1995 all’aprile del 2001.    

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

              Bolzano, 27.05.2019                                                                                                                    CINZIA LUBIATO
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